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Předmět : Ošetřovatelství 
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                        Platí pro jarní a podzimní termín maturitní zkoušky                
               

1. Charakteristika oboru ošetřovatelství – význam ošetřovatelství, historie ošetřovatelství  
a jeho významné osobnosti, vývoj ošetřovatelského školství.  
• Péče o výživu pacienta -  charakteristika výživy, faktory ovlivňující výživu, poruchy 

výživy, příznaky, zhodnocení výživy klienta. 

2. Ošetřovatelská péče o pacienta s vředovou chorobou žaludku a dvanáctníku  - 
charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská 
péče.  
• Rány, dekubity – druhy ran, hojení ran, definice dekubitu, fáze, prevence, 

ošetřovatelská péče  

3. Ošetřovatelská péče o pacienta s Diabetes mellitus - charakteristika onemocnění, příčiny, 
příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 
• Stomie  -  definice stomií,  druhy stomií,  péče o stomie 

 
4. Ošetřovatelství v gynekologii – charakteristika oboru, nejčastější onemocnění, příznaky, 

příčiny, vyšetřovací metody, léčba, specifika ošetřovatelské péče.  
• Ošetřovatelský proces, využití funkčního modelu zdraví – M. Gordonové, hodnotící 

škály.    

5. Ošetřovatelská péče o pacienta s Alzheimerovou chorobou -  charakteristika onemocnění, 
příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 
• Laboratorní vyšetřovací metody. 

6. Ošetřovatelská péče o pacienta s Cévní mozkovou příhodou - charakteristika onemocnění, 
příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 
• Imobilizační syndrom. 

7. Ošetřovatelská péče o pacienta s onemocněním štítné  žlázy - charakteristika onemocnění, 
příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 
• Infuzní terapie 

8. Ošetřovatelská péče o pacienta s karcinomem tlustého střeva - charakteristika 
onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče  
• Formy léků, způsoby aplikace léků, opiáty, cytostatika, práce sestry s cytostatiky. 

9. Ošetřovatelská péče o pacienta s náhlou příhodou břišní -  charakteristika, dělení NPB,  
příčiny,  příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 
• Punkce, druhy punkcí, ošetřovatelské intervence, edukace pacienta.  

10. Specifika ošetřovatelské péče o seniora -  proces stárnutí, fáze stárnutí, specifické znaky 
nemocí, změny ve stáří, druhy zařízení pro seniory, specifika ošetřovatelské péče.    
• Spánek a odpočinek   - charakteristika spánku, fáze spánku, faktory ovlivňující 

spánek, poruchy spánku, ošetřovatelská péče.  



11. Ošetřovatelská péče o pacienta s Chronickou obstrukční plicní nemocí (CHOPN) - 
charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská 
péče. 
• Aplikace léků do dýchacích cest.  

12. Ošetřovatelská péče o pacienta s Ischemickou chorobou srdeční – charakteristika 
onemocnění, dělení, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 
• Předoperační příprava, pooperační péče. 

13. Ošetřovatelská péče o pacienta se zánětlivými onemocněními ledvin a močových cest - 
nejčastější  zánětlivá onemocnění, příznaky, příčiny, vyšetřovací metody, léčba, specifika 
ošetřovatelské péče. 
• Dietní systém, způsoby a zásady podávání stravy. 

14. Ošetřovatelská péče o pacienta s anémií - charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, 
vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 

• Transfuze.  

15. Ošetřovatelská péče v onkologii – základní terminologie v onkologii, TNM klasifikace 
nádorů, rizikové faktory pro vznik nádorů, vyšetřovací metody v onkologii, léčba, 
nejčastější nádorová onemocnění, specifika ošetřovatelská péče. 
• Příjem, překlad, propuštění pacienta, vizita. 

16. Ošetřovatelská péče o pacienta s pankreatitis – dělení, charakteristika onemocnění, 
příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 

• Fyziologické funkce – základní FF, stav vědomí - hodnocení, léčebné a vyšetřovací 
polohy. 

17. Ošetřovatelská péče o pacienta s onemocněním žlučníku a žlučových cest - charakteristika 
onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče.  
• Bolest – druhy bolesti, hodnocení bolesti, ošetřovatelská péče.  

18.  Specifika ošetřovatelské péče o dlouhodobě nemocné a umírající – druhy zařízení pro 
dlouhodobě nemocné, paliativní péče -  dělení, formy, hospicová péče, zásady 
ošetřovatelské péče. 
• Ošetřovatelská dokumentace – význam, zásady vedení ošetřovatelské dokumentace.   

 
 
19.  Ošetřovatelská péče o pacienta s Crohnovou  nemocí - charakteristika onemocnění, 

příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče, domácí péče.  
• Nozokomiální nákazy – definice, podmínky vzniku, rizikové faktory vzniku, 

nejčastější NN, prevence, dezinfekce, sterilizace.  

20.  Ošetřovatelská péče o pacienta s onemocněním periferních tepen - charakteristika 
onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, ošetřovatelská péče. 

• Druhy inzulínů, zásady aplikace inzulinu, perorální antidiabetika, dietní zásady, 
edukace pacienta.   
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